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登下校安全のしおり ご家庭用

お子さんの安全のために、ご家庭でお子さんと一緒にご確認をお願いします。

登下校の目 標
とう げ こう もくひよう

☆自分の安全を守るために、事故や災害からの身の守り方を知り、行動できるようにしましょう。
じぶん あんぜん まも じ こ さいがい み まも かた し こうどう

☆自分の安全とともに、まわりの人への思いやりを 考 えて行動しましょう。
ひと おも かんが こうどう

☆わたしたちを見守ってくださる方はたくさんいます。その方たちへ感謝の気もちをもって、
みまも かんしや き

マナーを守り、あいさつをしましょう。

１．登校
○８時から８時１５分の間に登校しましょう。８時に正門が開きます。

○見守ってくださる地域の方、ともだち、先生などに、感謝の気もちをこめて自分からすすん

であいさつしましょう。

○一度登校してきたら、門から出たり、忘れ物をとりにいったりすることはできません。

２．下校
○通学路を外れて友だちが通る道で帰ったり、友だちの家によったりません。

○習いごとなどは、一度家に帰ってから行くようにしましょう。

３．交通安全
○せまい道が多いので、白い線があるところは白い線の中を歩くようにし、横にひろがって歩

かないようにしましょう。（基本は、一列です。）

○交差点では、必ず自分で「右・左・右」を確認してから渡りましょう。

○信号のあるところでは、次のことを守って渡りましょう。

① 赤 信 号 止まれ ・・・ わたりません
あかしんごう と

② 青 信 号 すすんでもよい・・ 「右・ 左 ・右」を自分の目で確 認しましょう。青になっ
あおしんごう みぎ ひだり じぶん め かくにん

てすぐに、車 が猛スピードで通り抜けることがあります。
くるま もう とお ぬ

③ 青の点 滅 止まれ ・・・ 歩道にいるときは、止まります。
てんめつ ほどう

すでに渡り始めていて、渡りきれるなら渡ってもいいです。
わた はじ

渡り始めていて、渡りきれないならもどります。

○「止まれ」の字が書いてある場所では、交差する道路を車が止まらずに来ることがあります。

しっかり止まって、「右・左・右」を確認して渡りましょう。

○友だちを追いかけて、安全確認をしなかったり、赤信号や、青の点滅している横断歩道を渡

ったりしないようにしましょう。



○次のようなことは、してはいけません。

① 走る、おいかけっこをしたりふざけたりする。

② 石やカンをける。

③ 人の土地の駐車場やマンションなどの入口に入ったり、通り抜けたりする。

④ 車やベル、人の家のものにさわる。

⑤ ランドセルを人にかつがせたりもたせたりする。

⑥ まわりの人にめいわくになるような大声で話したり歌ったりする。わざと防犯ブザーを

ならす。

⑦ そのほか、友だちや通行する人、住んでいる人がされたらいやなことをする。

４．安全のための知識と対策
【大雨や大雪】

① 長ぐつやレインコートなど、ぬれない対策をしっかりしましょう。

② すべって転ぶことのないように、足元に注意して歩きましょう。

③ 下校時のとつぜんの雨にそなえて、学校のロッカーに折りたたみ傘をおいておきましょう。

【雷・竜巻】

① 雷の音が聞こえたり、稲光が見えたりしたときは、雷が落ちる場合があります。また、

大きな入道雲（積乱雲）があると竜巻が起きる場合があります。

② 雷・竜巻の危険があるときには、学校は下校を見合わせる場合があります。

③ 下校の途中で、雷の音が大きくなったり、歩けないほど強い風が吹いてきたりしたらマ

ンションなど丈夫な建物に入れていただき、管理人さんなどに助けを求めましょう。

※登校中に大雨や雷などで安全面で心配な様子になりそうなときは、ご家庭で登校時間を遅

らせるなど判断するようお願いします。学校へは遅れることをお知らせください。

【地震】

① 通学路に、ブロック塀、古い家や建物、看板、自動販売機などがあると倒れてくること

があります。どこが危ないか調べておきましょう。

② 立っていられないほど大きな地震を感じたら、ブロック塀や「落ちてくるもの・倒れて

くるもの」がない場所に少しでも動きましょう。

③ 「落ちてくるもの・倒れてくるもの」がある場所で動けないときは、ランドセルを頭の

上にして、頭を守りましょう。

④ 学校に行くか、家に帰るか、どこの地点で判断するかを日頃から決めておきましょう。

家に人がいない場合は学校に戻りましょう。学校ではみなさんを受け入れます。

【防犯】

① 下校時もなるべく１人にならないように帰るようにしましょう。

② 日頃から「子ども１１０番の家」を確かめて、危険を感じたときには、助けを求めましょう。

③ 不審な行動（連れて行こうとする、車に乗せようとする、暴力をふるう）などのことが

あったら、次のようにしましょう。

☆大きな声で「助けて。」「火事だ。」などと叫ぶ。
おお こえ たす か じ さけ

☆お店や「子ども１１０番の家」にかけこんで、助けを求める。
みせ こ ばん いえ もと

☆警察への１１０番をしてもらう。
けいさつ

☆家の人や学校に知らせる。何時間も経ってから連絡があっても、警察はその人を
がつこう し なんじ かん た れんらく

見つけることができません。なるべく早く警察に連絡をすることが大切です。
み はや たいせつ



５．登下校のマナー
「自分がされたくないことは、けっして人にしてはいけない」の言葉を忘れず、通行する人、

住んでいる人のことを考えた行動をしましょう。

○ せまい道などで人とすれちがうときは、おしゃべりをやめ、一列になってすれちがいましょう。

○ 雨の日に人とすれちがうときには、さしている傘が人にあたらないように気をつけましょう。

６．礼儀とあいさつ
学童通学安全指導員、見守りボランティア、地域、警察の皆様などは、みなさんの安全を守

るために協力してくださっています。感謝の気もちをもって、自分から「おはようございます。」

「さようなら。」「ありがとうございます。」といえるようになりましょう。顔を見て、聞こえ

る声ではっきりと伝えると気もちが伝わりやすいです。

７．通学路安全マップを作ってみよう(次のページに地図があります)
つうがく ろ あんぜん つく つぎ ち ず

地図に色鉛筆で自分が通る道と、次の場所をかいておぼえましょう。
ち ず いろえんぴつ じぶん とお みち つぎ ば しよ

青・・・・・自分が通る道
あお

赤・・・・・交通が危険な場所
あか こうつう きけん ばしよ

紫 ・・・・・ブロック塀、落ちてくるものや倒れてくるものがある場所
むらさき べい お たお

緑 ・・・・・子ども１１０番の家やコンビニ、お店など、助けを求める場所
みどり みせ たす

※ 橋本四丁目交差点は、パークヴェールマンションの所を通って横断歩道をわたります。

学校の登下校時は、パークヴェールマンションがわの横断歩道から宮上公園や学校に向かい

ます。

◎PTAから保護者の皆様へ

○１年に１回くらいは、登下校の見守りをしてはいかがでしょうか？お子さんが

実際どのように登校しているか確認してみてください。特に下校時は、気分が

解放的になって、危険行動が多くなります。

○授業参観など、保護者の方が一緒に下校する際にも通学路を通るようにして

ください。

できるだけ大勢で子どもたちの安全を見守ることができればと思っています。

できる範囲で子どもたちの登下校の見守りのご協力をお願いします。




